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Amado(a),

Parabéns pela dádiva gratuita da salvação 

eterna que você recebeu quando aceitou Jesus 

Cristo como seu Senhor e Salvador.

Quero partilhar com você verdades que 

são fundamentais para a fé cristã e com as 

quais você poderá construir uma vida em 

Cristo forte e vibrante. Estude diligentemente 

este material, pois ele lhe proporcionará uma 

colheita eterna.

Eu oro para que Deus lhe conceda o Espírito 

de sabedoria e revelação no conhecimento 

Dele, que os olhos do seu entendimento sejam 

iluminados para compreender quão grande é 

a esperança para a qual Ele o chamou, e você 

conheça tudo o que lhe é dado gratuitamente 

em Cristo.

Este material irá ajudá-lo(a) a começar 



a sua nova vida em Cristo Jesus. À medida 

que o lê, consulte sua Bíblia e estude bem os 

versículos.

Eu creio que a mensagem aqui contida 

mudará a sua vida e lhe ajudará a moldar o 

seu futuro de acordo com os princípios da 

Palavra de Deus.

Deus o(a) abençoe ricamente, no Nome 

de Jesus. Amém.

Pastor Chris Oyakhilome
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 O ser humano não é feito só do corpo 

que se vê exteriormente. Somos mais do 

que apenas um corpo com sentidos (visão, 

audição, tato, olfato, paladar). Dentro de você 

existe algo, na verdade alguém, muito mais 

importante do que o seu corpo. É o seu espírito 

humano, e esse é o seu verdadeiro eu.

O homem interior é aquele sobre o qual 

a Bíblia se refere em 1 Pedro 3:4: “... mas o 

homem encoberto no coração, no incorruptível 

trajo de um espírito manso e quieto, que é 

O Verdadeiro Eu
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precioso diante de Deus...”.

Quando o corpo de um homem morre, o 

seu espírito continua a viver. Ele continua a ser 

a mesma pessoa que foi antes de morrer, não 

perde nada a não ser a capacidade de estar 

no mundo físico. O corpo pode ter morrido, 

mas a verdadeira pessoa, o espírito do homem, 

ainda tem toda a consciência que tinha antes 

da morte.

No capítulo 16 de Lucas, Jesus Cristo 

contou uma história acerca de dois homens 

que tinham morrido. Um era mendigo e 

chamava-se Lázaro. O foco da história não 

era o fato de Lázaro ter sido um mendigo, mas 

sim o fato de que, apesar de ter sido pobre, 

ele teve um coração justo. Quando morreu, 

o mendigo foi levado para o seio de Abraão. 

O segundo homem que também morreu era 

rico, mas não viveu uma vida justa enquanto 

esteve no mundo.
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Repare que quando o homem morreu, o 

seu corpo foi sepultado na terra, mas Jesus 

disse que, no inferno, ele levantou os olhos e 

viu Lázaro no seio de Abraão e reconheceu-o. 

Isso significa que ele ainda conseguia ver. 

Então o homem rico chamou por Abraão e 

disse: “Por favor, ajuda-me!” Você notou? Ele 

ainda conseguia falar! Abraão respondeu-lhe 

e ele ouviu a sua voz, o que significa que ele 

conseguia ouvir também.

O homem rico também disse que tinha 

sede, e não apenas tinha sede como também 

estava em agonia. Então, clamou: “E, clamando, 

disse: Abraão, meu pai, tem misericórdia de 

mim e manda a Lázaro que molhe na água a 

ponta do seu dedo e me refresque a língua, 

porque estou atormentado nesta chama” 

(Lucas 16:24). Há aqui ainda outro ponto a 

notar — ele ainda conseguia sentir.

Todos os seus sentidos permaneciam 

perfeitos. De fato, o homem rico ainda 



conseguia lembrar-se das coisas, porque disse: 

“Por favor, envie alguém entre os mortos 

para pregar aos meus irmãos”. Ele tinha cinco 

irmãos na Terra, portanto pensou: Se algum 

dos mortos fosse ter com eles, certamente 

iriam se arrepender. Ele se lembrou dos seus 

irmãos!

Isso mostra que o espírito do homem 

continua a viver. E quando um homem 

nasce de novo, é o seu espírito humano que 

renasce!

A Bíblia diz em 2 Coríntios 5:17-18 diz: 

“Assim que, se alguém está em Cristo, 
nova criatura é: as coisas velhas já pas-
saram; eis que tudo se fez novo. E tudo 
isto provém de Deus, que nos reconciliou 
consigo mesmo por Jesus Cristo, e nos 
deu o ministério da reconciliação.”
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Assim que entregou seu coração a Jesus

Cristo e fez Dele o Senhor da sua vida, você 

deixou de ser aquilo que era. Por fora pode 

continuar o mesmo, mas, por dentro, você é 

uma pessoa completamente nova. É o que a 

Bíblia diz. Não passamos a ser “como uma nova 

criatura”, mas sim “uma nova criatura” — uma 

nova espécie de ser que nunca antes existira 

(2 Coríntios 5:17).

Você não foi reformado, retocado ou 

renovado, foi feito uma nova criatura — uma 

Somos Uma Nova Criatura
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pessoa completamente nova. Contudo, o fato 

de por dentro você ser uma nova criatura não 

significa que por fora exista alguma diferença. 

Por exemplo, se antes de nascer de novo seu 

corte de cabelo era curto, depois de nascer de 

novo seu corte de cabelo continua o mesmo. 

Ainda continua com o mesmo emprego, a 

mesma família e os mesmos vizinhos.

O ponto mais importante é que os seus 

valores mudaram. Você tem um novo conjunto 

de valores porque, em seu interior, você é uma 

nova criatura.
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Por ter nascido de novo, Deus deu-lhe 

o poder de ser Seu filho (1 João 1:12). A 

natureza de Deus foi transferida para o seu 

espírito humano. Agora você tem uma nova 

vida, a vida de Deus que Jesus Cristo tornou 

acessível a todo aquele que Nele crê. Que 

privilégio! Portanto, agora você é participante  

da natureza de Deus (2 Pedro 1:3-4).

Deus agora é o seu Pai. Como isso pode 

acontecer? Ora, a natureza é reproduzida 

pelo nascimento, é por isso que um cão 

Temos A Natureza E A 
Vida De Deus
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reproduz sempre outro cão, por exemplo. 

A Bíblia diz em João 1:12-13: “Mas a todos 

quantos o receberam deu-lhes o poder de 

serem feitos filhos de Deus: aos que creem 

no seu nome”.

Deus tem instintos paternais por você. 

Agora você é um membro da casa de Deus, 

portanto, é um cidadão do céu onde Ele 

habita.

Deus é responsável por você. Ele irá suprir 

todas as suas necessidades segundo as Suas 

riquezas em glória por Cristo Jesus (Filipenses 

4:19). Ele tem um bom plano para a sua vida, 

que foi colocado em ação desde o momento 

em que você nasceu de novo. Você é filho do 

amor de um Deus amoroso, e nasceu em uma 

família de amor. Isso é muito importante. Ele 

lhe deu essa nova vida para que você pudesse 

ser membro do Seu Reino.

A Bíblia declara que Deus nos deu a vida 

eterna. E essa é a vida que está dentro de Deus, 
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que torna possível para Ele ser Quem é. Esse 

é  tipo de vida que Deus preparou para nós. 

Essa vida impossibilitou que a morte vencesse 

Jesus Cristo. Essa é a vida ressurreta, e essa 

vida agora está em você!

“E o testemunho é este: que Deus nos 
deu a vida eterna; e esta vida está em 
seu Filho. Quem tem o Filho tem a 
vida; quem não tem o Filho de Deus 
não tem a vida. Estas coisas vos 
escrevi, para que saibais que tendes a 
vida eterna e para que creiais no nome 
do Filho de Deus” (1 João 5:11-13).

Somente quem tem o Filho tem essa vida, 

porque, na verdade, essa vida está no Filho de 

Deus. Quando recebeu Jesus, você recebeu 

essa vida. E ela faz com que seja impossível 

ser derrotado por qualquer situação. Ela o 



coloca sempre acima das circunstâncias. Pense 

nisso! É impossível para Deus ser destruído ou 

derrotado. Agora que você tem a Sua vida, 

também não pode ser destruído ou derrotado, 

porque o mesmo Espírito que ressuscitou 

Jesus Cristo dentre os mortos vive em você! 

(Romanos 8:11).
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 A Bíblia diz em 2 Coríntios 5:21 diz: 

“Àquele que não conheceu pecado, o fez 

pecado por nós; para que, nele, fôssemos 

feitos justiça de Deus”. 

Imagine Deus realizando o que podemos 

chamar de “transplante de natureza”. Ele 

tornou Jesus pecado (isto é, a oferta pelo 

pecado) em nosso favor, para que pudéssemos 

ser a justiça de Deus Nele. 

Foi isso que tornou possível Jesus ter 

uma morte de pecador em nosso lugar. O 

Somos A Justiça De Deus!
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resultado é que agora podemos nos apresentar 

irrepreensíveis diante de Deus (Hebreus 10:19; 

Romanos 5:1).
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O que significa estar justificado? Significa 

ser declarado “inocente”. No que diz respeito 

a Deus, não somos culpados de nenhuma 

ofensa. A Bíblia diz: “Sendo, pois, justificados 

pela fé, temos paz com Deus por nosso 

Senhor Jesus Cristo” (Romanos 5:1). Fomos 

justificados!

Jesus tomou sobre Si o castigo pelos 

nossos pecados quando morreu na cruz, 

embora não tivesse cometido nenhum pecado 

(1 Pedro 2:22). É por isso que Deus já não nos 

Estamos Justificados!

5



imputa pecado algum. A Bíblia diz: 

“Isto é, Deus estava em Cristo 
reconciliando consigo o mundo, não lhes 
imputando os seus pecados, e pôs em nós 
a palavra da reconciliação” 

(2 Coríntios 5:19).
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Vamos imaginar por um momento 

que você tenha caído em uma vala, ficou 

completamente sujo e alguém veio socorrê-lo 

— isto é, “tirou-o da vala”. O melhor a fazer logo 

em seguida é tomar um bom banho. Em outras 

palavras, “tirar a sujeira de cima de você”, e 

isso leva tempo e algum esforço. A Bíblia diz 

em 1 Coríntios 6:11:

“... mas haveis sido lavados, mas 
haveis sido santificados, mas haveis sido 
justificados em nome do Senhor Jesus e 

Estamos Santificados!
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pelo Espírito do nosso Deus.”

A santificação é um processo de duas fases: 

primeiro, Deus retira-o da vala — isso significa 

que você nasceu de novo e imediatamente 

a Bíblia declara-o santificado, separado do 

mundo para Deus. Depois, é necessário retirar 

a sujeira que está em você, sujeitando a sua 

mente a um processo de limpeza (renovação) 

pela Palavra de Deus (Romanos 12:2).

A renovação da mente é um processo 

contínuo. Sua mente foi treinada para pensar 

de uma maneira: para ver as coisas fisicamente 

antes de crer. Agora, pela renovação da mente, 

você permitirá que ela veja como Deus vê. 

Você “retreinará” a sua mente para ver as 

coisas a partir da perspectiva de Deus, e então 

passará a falar as palavras de Deus, fará as 

coisas à maneira de Deus e terá os resultados 

que Ele tem pela Sua Palavra.
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“Dando graças ao Pai, que nos fez idôneos 

para participar da herança dos santos na luz. 

Ele nos tirou da potestade das trevas e nos 

transportou para o Reino do Filho do seu amor” 

(Colossenses 1:12-13).

Desde o momento em que você entregou a 

vida ao Senhor Jesus Cristo, tornou-se membro 

do Reino de Deus. Agora nenhum demônio 

vindo do inferno pode fazer mal a você.

Você está livre de qualquer pacto que 

possa ter feito, com ou sem conhecimento. 

Estamos Livres!
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Está livre de qualquer hábito, pecado, doença 

ou enfermidade que alguma vez o manteve em 

cativeiro. Por quê? Porque você foi libertado 

do poder das trevas!

A Bíblia diz que Deus o libertou do controle 

e do domínio das trevas e o transportou para 

o Seu Reino. Nunca mais você precisará ter

medo novamente. Deus é o seu Pastor e o 

Seu olhar protetor está sempre sobre você 

(Salmos 23:1).

A Bíblia diz: “Se, pois, o Filho vos libertar, 

verdadeiramente, sereis livres” (João 8:36). 

Deus libertou-o e o trouxe para o Seu Reino. 

É onde você está agora; esse é o lugar ao qual 

você pertence. Você já foi libertado do poder 

das trevas. Repare que a frase está no passado: 

você já foi libertado do poder das trevas!
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Outro benefício maravilhoso dessa nova 

vida é que o Espírito de Deus veio habitar em 

você. Quando o Espírito de Deus habita em 

você, Ele ilumina-o na Palavra de Deus e lhe dá 

um novo entendimento dessa Palavra.

Portanto, agora, quando você estudar a 

Bíblia, terá um novo entendimento no seu 

próprio espírito e poderá aplicá-lo em sua 

vida.

Outra coisa que o Espírito Santo faz é 

lembrar-lhe da Palavra de Deus (João 14:26). 

O Espírito De Deus Habita 
Em Nós!
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Consequentemente, Ele lhe dará o poder de 

ser uma testemunha eficaz do Evangelho de 

Jesus Cristo.

“Mas recebereis a virtude do Espírito 
Santo, que há de vir sobre vós; e ser-
me-eis testemunhas tanto em Jerusalém 
como em toda a Judeia e Samaria e até 
aos confins da terra” (Atos 1:8).

26MAINTENANT QUE VOUS ETES NE DE NOUVEAU



 Ser nascido de novo não o impede 

de ser tentado, mas você não deve ceder à 

tentação. A Bíblia ensina que toda vez que 

somos tentados, Deus sempre nos dá o escape 

(1 Coríntios 10:13). Portanto, quando os 

pensamentos errados invadirem a sua mente, 

faça o seguinte:

O Que Fazer Quando 
Pensamentos Errados 

Invadem A Mente?

9
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(1) Lembre-Se De Que Você É Uma 
Nova Criatura

Esses pensamentos vêm até você como 

uma força exterior, uma forma de tentação do 

diabo. Você não os produziu na sua mente, 

principalmente agora que nasceu de novo. A 

Bíblia diz que nós (crentes nascidos de novo) 

temos a mente de Cristo (1 Coríntios 2:16). É 

necessário lembrar-se de quem você é agora: 

uma nova criatura! Deus sempre quer que nos 

lembremos de que somos uma nova criatura 

e de que Ele nos deu vida nova. É nessa vida 

nova que precisamos acreditar.

(2) Caminhe Em Obediência

Obedeça a Deus! Vamos imaginar que o 

pensamento de um velho hábito surgiu em sua 

mente. A pressão é tão forte, que você está 

prestes a cometer esse ato outra vez ou mesmo 

voltar ao início desse erro. Mas, nesse exato 
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momento, quando lembrar que você nasceu de 

novo, que é uma nova pessoa, imediatamente 

você ganhará coragem e ousadia para rejeitar 

essa ideia.

Obedeça a Deus! Veja bem, não é por 

ter nascido de novo que os pensamentos 

errados deixarão de chegar até você, mas o 

fato é que você não deve permitir que eles 

o controlem. Rejeite-os! Há um ditado que 

diz: “Não podemos impedir que os pássaros 

voem sobre a nossa cabeça, mas certamente 

podemos impedir que eles construam um 

ninho nela!”

Você pode não conseguir impedir que 

esses pensamentos cheguem até a sua mente 

porque eles são uma força exterior, mas pode 

impedir que eles se alojem nela. Não permita 

que os pensamentos errados se alojem, 

nem que o dominem ou controlem. Você 

pode impedi-los pensando nas coisas certas 
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(Filipenses 4:8).

Imagine que você é um ator de teatro que 

irá interpretar o papel de uma mulher, embora 

na verdade seja um homem. Você usa um 

vestido, coloca uma peruca, comporta-se e fala 

como uma mulher, mas, no fim da peça, você 

não se esquece de que é um homem. Você 

sai do palco e volta para o camarim, veste suas 

verdadeiras roupas e sai para a rua. Quando se 

prepara para trabalhar na segunda-feira, você 

não se esquece de que é um homem. Fala 

e vive como um. Seria ridículo voltar para o 

trabalho comportando-se como uma mulher, 

da forma como representou no palco na noite 

anterior.

O mesmo se aplica a você hoje. Você agiu 

de forma errada antes de nascer de novo, mas 

agora tem uma nova vida. É essa nova vida 

que agora você deve viver. Você interpretou 

o papel de uma mulher por muito tempo e às 
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vezes até se esqueceu de quem era e começou 

a agir como mulher. Mas, depois, lembrou-

se outra vez que realmente é um homem e 

corrigiu-se. Você se levantou e disse: “Eu não 

sou mulher, não estou no palco, preciso ser 

quem realmente sou!”

É assim que se coloca um fim a um mau 

hábito. Diga para si mesmo: “Eu nasci de 

novo. Essa é a minha verdadeira natureza!” 

Não importa qual seja o hábito, quando se 

lembrar dele (e vai se lembrar), PARE! Diga 

para si mesmo: “Eu nasci de novo! Isto termina 

agora!”

Não permita que o ciclo do pecado 

continue, e não tenha vergonha de dizer 

a todos os que também estão envolvidos: 

“Lamento, mas não vou voltar a fazer isso, 

porque eu nasci de novo”. Livre-se dos maus 

hábitos substituindo-os por bons hábitos. Faça 

isso deliberadamente. Descubra os traços do 
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caráter de Deus que estão descritos na Sua 

Palavra e pratique-os.

(3) Seja Praticante, Cumpra A 
Palavra

Deus não quer que você seja somente um 

ouvinte, mas também que pratique a Palavra:

“E sede cumpridores da palavra e não 
somente ouvintes, enganando-vos com 
falsos discursos. Porque, se alguém é 
ouvinte da palavra e não cumpridor, 
é semelhante ao varão que contempla 
ao espelho o seu rosto natural; porque 
se contempla a si mesmo, e foi-se, e 
logo se esqueceu de como era” (Tiago 
1:22-24).

Você se torna praticante da Palavra 

quando se lembra da Palavra e age de acordo 
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com ela. E creia que você sempre se lembrará 

dela, porque isso é uma das coisas que o 

Espírito Santo faz em nós. Jesus disse: “Mas 

aquele Consolador, o Espírito Santo, que o Pai 

enviará em meu nome, vos ensinará todas as 

coisas e vos fará lembrar de tudo quanto vos 

tenho dito” (João 14:26).

Graças a Deus, o Espírito Santo está 

conosco, ajudando-nos a lembrar da Palavra! 

Agora, quando se lembrar da Palavra você 

deve agir com base  nela. Não se preocupe 

em lembrar, o Espírito Santo trará a Palavra à 

memória. Mas você deve estar sempre pronto 

a obedecer quando Ele trouxer essas verdades 

à sua mente.



(4) Lembre-Se De Que O Pecado 
Não Terá Domínio Sobre Você

Lembre-se de uma coisa: os pensamentos 

errados não têm poder para dominá-lo, a 

não ser que você lhes dê permissão. “Porque 

o pecado não terá domínio sobre vós...” 

(Romanos 6:14). O pecado não terá domínio 

sobre você. Ele não terá controle porque você 

está debaixo da graça, e não da lei. É o que a 

Bíblia diz de você. Deus libertou-o do poder 

do pecado e das trevas e o transportou para 

o Seu Reino: 

“Dando graças ao Pai, que nos fez 
idôneos para participar da herança 
dos santos na luz. Ele nos tirou da 
potestade das trevas e nos transportou 
para o Reino do Filho do seu amor” 
(Colossenses 1:12-13).

Agora que nasceu de novo, é nesse lugar 
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que você está. E é por isso que os poderes das 

trevas não podem ter domínio sobre você. Eles 

estão no reino do pecado, mas nós estamos 

no reino da vida de Deus, que está acima do 

pecado. Portanto, esses poderes não podem 

ter domínio sobre nós.

Colossenses 1:14 diz: “Em quem temos a 

redenção pelo seu sangue, a saber, a remissão 

dos pecados”. Em Cristo Jesus nós temos a 

redenção, e essa bênção é nossa hoje (Efésios 

2:5-6). Não estamos tentando alcançá-la, nós já 

a temos! Devemos estar sempre cientes dessa 

verdade da Palavra de Deus e nos alegrarmos 

nela!
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Agora que nasceu de novo, você pertence 

a uma nova família. Já não pertence à sua 

família antiga. Isso não significa que você deve 

abandonar os velhos amigos e conhecidos ou 

rejeitá-los. Na verdade, você deve ser luz para 

eles, pois eles ainda estão em trevas porque 

ainda não receberam Jesus Cristo em seu 

coração. Lembre-se de que agora você é a luz 

de Deus para eles. Compartilhe o Evangelho 

com essas pessoas para que elas também 

possam seguir a Jesus.

O Que Fazer Quando 
Antigas Amizades...

10

 Tentam Nos Desencorajar?
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Mas o que devemos fazer quando essas 

pessoas tentam nos desencorajar? A Bíblia diz 

que nos últimos dias virão escarnecedores, 

que andarão segundo as suas próprias 

concupiscências (2 Pedro 3:3-4).

Escarnecedores são aqueles que tentam 

nos desencorajar e nos levar de volta à 

velha vida, mas devemos nos recusar a ser 

influenciados por eles. Não permita que 

a atitude deles possa impedir o seu bom 

relacionamento com Cristo. Não esteja em 

“jugo desigual” com essas pessoas. Não aceite 

seus conselhos. Em vez disso, mantenha-se 

firme em Deus e na Sua Palavra.

Jugo Desigual

Nos primeiros anos da agricultura, quando 

ela ainda não era mecanizada, um agricultor 

arava a terra aparelhando dois animais e 
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prendendo-os a um arado grande. Quando os 

dois animais estavam presos em conjunto — 

dois burros ou dois bois, por exemplo — eram 

obrigados a se mover na mesma direção: para 

onde ia o primeiro, ia também o segundo. O 

agricultor conduzia-os e ambos se moviam 

para o mesmo lado, desde que estivessem 

debaixo do mesmo jugo.

Se os dois animais fossem da mesma 

espécie, isso era chamado de “jugo igual”, 

mas se um fosse burro e o outro boi, por 

exemplo, era chamado de “jugo desigual” 

(porque não eram da mesma espécie). Se 

você tiver de ser colocado lado a lado com 

qualquer outra pessoa, deve ser em “jugo 

igual”, isto é, dois cristãos caminhando juntos 

em companheirismo. Mas se um cristão e um 

não cristão estão juntos, eles estão em “jugo 

desigual”. E Deus diz: “Não vos prendais a 

um jugo desigual com os infiéis...” (2 Coríntios 



6:14-16).

Portanto,  se você est iver em um 

relacionamento com um descrente, vivendo 

lado a lado, então está em “jugo desigual”, e 

isso é errado. Deus não quer isso, Ele quer que 

estejamos em “jugo igual” com outros cristãos, 

fazendo as mesmas coisas e tendo os mesmos 

hábitos. Os descrentes não podem ser seus 

melhores amigos. Não importa quão correta 

uma pessoa seja, se não for nascida de novo, 

ela não pode ser sua melhor amiga. 

Isso é impossível e inaceitável perante 

Deus, porque se trata de um “jugo desigual”. O 

valor que nós damos a uma pessoa nunca pode 

estar à altura do valor que damos a Deus.

Certa vez, Deus enviou Samuel à casa de 

Jessé para ungir um dos seus filhos para ser 

o rei de Israel (1 Samuel 16:1-13). Quando 

viu o primeiro filho, Eliabe, Samuel disse: 

“Certamente está perante o Senhor o ungido”, 
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porque ele era bem alto e de boa aparência. 

Mas Deus falou ao profeta: “Não atentes para 

a sua aparência, nem para a altura da sua 

estatura, porque o tenho rejeitado”. E disse 

ainda: “Pois o homem vê o que está diante dos 

olhos, porém o Senhor olha para o coração”. 

Na maior parte das vezes, nosso modo de 

avaliar as pessoas se baseia na aparência — 

aquilo que a pessoa diz, como se veste, a forma 

como anda... Podemos formar todo o tipo de 

opinião com base nisso, mas Deus olha para 

o nosso interior.

Quem não é nascido de novo não tem o 

espírito correto em relação a Deus. A única 

maneira de alguém estar bem com Deus é ser 

nascido de novo. Esse é o único momento em 

que a pessoa se torna qualificada para ser o seu 

melhor amigo. Até que nasça de novo, ela não 

está qualificada pelo padrão de Deus para essa 

categoria. Agora que você nasceu de novo, o 
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seu desejo deve ser agradar a Deus, por isso 

você não deve guiar suas decisões a partir de 

seus padrões pessoais, mas dos padrões de 

Deus. E isso é muito importante.

Mantenha o seu coração em Deus e Ele o 

ajudará (1 Coríntios 10:13).
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Em Marcos 4:1-19, Jesus fala acerca da 

parábola do semeador. Um semeador saiu para 

semear e algumas sementes caíram junto ao 

caminho, outras sobre pedregais, outras entre 

espinhos e outras em boa terra. Nos versículos 

16 e 17, a Bíblia diz:

“E da mesma sorte os que recebem a 
semente sobre pedregais, que, ouvindo a 
palavra, logo com prazer a recebem; mas 
não têm raiz em si mesmos; antes, são 

O Que Fazer Quando 
Surgem Aflições …

11

E Perseguições?
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temporãos; depois, sobrevindo tribulação 
ou perseguição por causa da palavra, 
logo se escandalizam.”

Aqui, Jesus fala acerca daqueles que 

não têm nenhuma raiz em si próprios e, 

portanto, não aguentam aflições por muito 

tempo. Embora aceitem imediatamente a 

Palavra, quando as aflições chegam ou as 

perseguições começam por causa da Palavra, 

ficam ofendidos. Isso já aconteceu a muitas 

pessoas.

O que Jesus está dizendo é que existem 

muitos que não o amam verdadeiramente. As 

pessoas se animam com a Palavra de Deus 

por causa das promessas de vida eterna, 

felicidade e resposta às orações. Na verdade, 

porém, seu amor por Deus não é profundo. 

Por isso, quando as perseguições chegam, 

elas desistem. Isso é muito triste! Quando as 

perseguições e as aflições chegam, o que se 
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deve fazer é seguir a Palavra, obedecendo-a 

das seguintes maneiras:

(1)   Você Deve Ter  Um Amor 
Profundo Por Deus

Deus quer que você tenha um amor 

profundo e forte por Ele. O amor pode 

aumentar ou diminuir. Quanto mais você 

pensar em Deus, ouvir a Sua Palavra e tiver 

comunhão com Ele em oração, maior será o 

seu amor por Ele, porque o amor cresce com 

o conhecimento. Quanto mais você conhece 

a Deus, mais o ama. Quanto mais ouvir a Sua 

Palavra, mais coisas descobrirá sobre Ele e mais 

o amará, recebendo mais Dele.

Quando você sente esse amor forte 

por Deus, Sua Palavra ganha raízes em seu 

coração. Assim, quando você se defronta com 

alguma situação difícil, sabe qual é a posição 

de Deus a respeito e rapidamente declara o 



que Deus diz acerca disso.

A Bíblia diz que a vida e a morte estão 

no poder da língua (Provérbios 18:20-21) e 

que a boca fala do que está cheio o coração 

(Mateus 12:34-35, 37). Quando enchemos 

nosso coração com a Palavra de Deus, não 

importa qual seja a situação, passamos a ver 

as coisas como Deus vê e a falar como Ele fala. 

E assim acontecerá!

(2)    NÃO DESISTA!
Nunca desista quando os problemas 

aparecerem! Não é porque você nasceu de 

novo que os problemas vão deixar de existir, 

ou que as tribulações não o alcançarão. 

Na verdade, significa que diante de todas 

as dificuldades, sempre que os problemas 

surgirem, Deus irá fazer você passar por eles 

e chegar do outro lado. Como diz o Salmo 

23:5: “Preparas uma mesa perante mim na 
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presença dos meus inimigos” — você pode 

até estar na presença dos seus inimigos, mas 

eles não podem destruí-lo. A perseguição não 

pode destruir a sua vida!

Você não deve desistir, Deus não quer 

isso. Permaneça firme! Não importa quão 

difíceis as coisas possam ser, você nunca 

deve desistir! Deus lhe dará o escape e fará 

você passar pelas situações, portanto não 

desanime. Permaneça fiel a Deus e Ele nunca 

o desapontará ou desamparará. Você vencerá 

em todas as circunstâncias da vida, porque 

elas se sujeitarão a você. Isaías 43:2 diz que 

quando você passar pelas águas, elas não o 

submergirão, e quando passar pelo fogo, você 

não se queimará. Quando você seguir a Jesus 

Cristo, sirva-o de todo o coração e continue a 

segui-lo seja qual for o desafio.

“Mas graças a Deus, que nos dá a 
vitória por nosso Senhor Jesus Cristo. 
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Portanto, meus amados irmãos, sede 
firmes e constantes, sempre abundantes 
na obra do Senhor, sabendo que o 
vosso trabalho não é vão no Senhor” (1 
Coríntios 15:57-58).

“Porque todo o que é nascido de Deus 
vence o mundo; e esta é a vitória que 
vence o mundo: a nossa fé” (1 João 
5:4).

Compreenda que foi por intermédio do 

nosso Senhor Jesus Cristo que Deus nos deu 

a vitória e, por essa razão, não podemos 

perder. Leia atentamente 1 João 5:4 e você 

verá que esse versículo fala sobre a vitória que  

vence este mundo: a nossa fé. Viva pela fé, 

pois você é vencedor, e não perdedor. Você 

nasceu vencedor, porque nasceu de Deus. 

Você é descendência de Deus, nascido do 

Seu Espírito! 
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Ser nascido de novo é ser nascido do 

Espírito de Deus (1 Coríntios 12:13; João 

3:5-8). Quando nascemos de novo, o Espírito 

Santo torna-se parte essencial da nossa vida, 

então, você precisa entender quem Ele é e 

reconhecer a Sua obra em sua vida. 

É necessário compreender o que Ele veio 

oferecer a você, a fim de que você possa 

desfrutar a vida abundante que está disponível 

em Cristo e receber o dom (1 Coríntios 

12:8-10) e o poder (Lucas 24:49; Atos 1:4-8) 

O Espírito Santo E Nós!

12
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disponíveis para você através Dele.

Quem É O Espírito Santo?

 Em várias partes da Bíblia encontramos 

menções ao Espírito Santo. 

-   No Antigo Testamento, vemos o Espírito 

Santo conceder poder e habilidade para 

realizar feitos extraordinários (Juízes 14:6, 

19). 

-   No Novo Testamento, o vemos com 

mais destaque ainda no nascimento, 

no ministério e na vida de Jesus (Lucas 

4:18). 

-    O Espírito Santo também é visto em Atos 

2:1-4 operando na vida dos discípulos de 

Jesus.

-     O Espírito Santo é Deus. Ele é uma Pessoa 

Divina e é a terceira Pessoa da Trindade 

(João 14:16-17; João 15:26). 
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-   Ele já existia antes da criação do mundo 

(Gênesis 1:2). 

-   Ele é a expressão do poder de Deus. Em 

outras palavras, o Espírito Santo é a parte 

de Deus que realiza aquilo que o Pai diz 

(Gênesis 1).

-    Ele é o Espírito de amor, de poder e de 

moderação (2 Timóteo 1:7).

-    Ele é o Espírito da liberdade (2 Coríntios 

3:17).

O Que O Espírito Santo Não É?

O Espírito Santo NÃO é nenhuma força, 

vento, óleo ou pomba, embora na Palavra 

esteja simbolizado com essas figuras. Ele não é 

“línguas”, embora seja Ele quem nos conceda 

a habilidade para falar em línguas. Ele não é 

“poder”, mas Ele nos traz o poder de Deus. 

Ele não é o Espírito que nos leva de volta ao 
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cativeiro para termos medo (Romanos 8:15), 

mas é um Espírito de liberdade (2 Coríntios 

3:17).

POR QUE PRECISAMOS DO 
ESPÍRITO SANTO?

O Espírito Santo nos concede poder divino 

(Atos 1:8). A palavra “poder” vem do grego 

dunamis, que significa “habilidade dinâmica 

para promover mudanças”. Quando o Espírito 

Santo vem viver em nós, Ele nos concede essa 

habilidade para modificar coisas na nossa vida 

e na vida de outros. 

-    Ele nos concede ousadia para pregarmos 

o Evangelho (Mateus 28:18-20; Marcos 

16:15-18).

-      Ele nos guia e orienta (João 16:13; Romanos 

8:14). 

-    Ele nos consola (João 14:18; Atos 9:31). 

-  Ele nos instrui e ensina (João 14:26; 1 

Coríntios 2:11-12). 
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-    Ele caminha conosco e se torna parte da 

nossa vida diária (João 14:16).

-       Ele testifica com o nosso espírito que somos 

filhos de Deus e, portanto, participantes das 

Suas riquezas em Cristo Jesus (Romanos 

8:16; Efésios 3:6).

-   Ele nos concede liberdade para nos 

aproximarmos de Deus em amor (Romanos: 

8:15; 2 Coríntios 3:17; 2 Timóteo 1:7).

PODEMOS TER UM 
RELACIONAMENTO COM O ESPÍRITO 

SANTO
Em João 14:17, Jesus diz: 

“O Espírito da verdade, que o mundo 
não pode receber, porque não o vê, nem 
o conhece; mas vós o conheceis, porque 
habita convosco e estará em vós.”

Ter um relacionamento com o Espírito 

Santo é reconhecer a Sua presença e aceitar 
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o Seu ministério em sua vida. Portanto, você 

deve passar algum tempo na Sua presença, 

se comunicar com Ele e conhecê-lo como 

a um amigo. Você pode construir esse 

relacionamento através do tempo de oração, 

do estudo da Bíblia e da obediência ao 

direcionamento suave e às orientações do 

Espírito Santo.

Quando nasceu de novo, você foi batizado 

no Espírito de Deus. Ser batizado significa ser 

completamente imerso em algo.  É como se 

você enchesse um balão de ar e o imergisse em 

uma banheira cheia d’água até que ele ficasse 

completamente coberto. É isso que acontece 

quando se nasce de novo — você é imerso, 

como esse balão, no Espírito Santo.

Mas uma coisa é um balão ser coberto 

pela água e outra bem diferente é ser cheio de 

água além de ser coberto por ela. Para o balão 

ser cheio, é preciso haver uma maneira de a 
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água entrar. Em outras palavras, o ar do balão 

tem de sair para permitir que a água entre. Da 

mesma maneira, quando você nasce de novo, 

deve receber o Espírito Santo em você e ser 

cheio Dele.

Ser cheio do Espírito Santo não é uma 

experiência singular que só ocorre uma 

vez na vida. Trata-se de uma experiência 

diária e contínua (Efésios 5:18). Isso está 

relacionado com a sua consciência a respeito 

da presença do Espírito e constante aceitação 

do Seu ministério em sua vida. Você pode 

ser constantemente cheio do Espírito Santo 

à medida que cresce em comunhão com Ele, 

por meio do louvor, da oração, do estudo da 

Palavra e estando sempre pronto a obedecer 

às Suas instruções. Dessa maneira, você pode 

ser dirigido pelo Espírito de Deus.



Falar Em Outras Línguas

Como já mencionei, o Espírito Santo 

concede aos filhos de Deus a habilidade para 

falar em outras línguas. Um dos sinais que o 

Senhor disse que “seguiriam aos que creem” 

— os crentes — era o falar em novas línguas 

(Marcos 16:17).

Essa é uma habilidade espiritual e 

sobrenatural por meio da qual o crente, a partir 

do seu espírito, comunica-se diretamente com 

Deus. Essa habilidade é concedida como dom 

pelo Espírito Santo.

O falar em outras línguas é algumas vezes 

citado como “orar no Espírito”. Quando 

falamos em outras línguas, falamos diretamente 

com Deus (1 Coríntios 14:4) e nosso espírito 

é edificado ou construído (Judas 20). Nosso 

espírito também é fortalecido e renovado 

nesse processo (Isaías 40:31).

Depois de receber o Espírito Santo, você 

pode falar em outras línguas sempre que 
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quiser. No entanto, saiba que o Espírito não 

fala através de você, mas apenas lhe concede 

a habilidade para falar. Portanto, vá em frente 

e fale com o Senhor em línguas sempre que 

desejar.

Quando começa a falar em outras línguas, 

você passa a ficar mais fluente à medida 

que faz disso uma prática regular. É como 

uma criancinha que começa a pronunciar as 

primeiras palavras. Quanto mais fala, mais 

palavras e melhor pronúncia ela consegue 

desenvolver. Acontece o mesmo com o falar 

em outras línguas. É uma linguagem nova, e 

embora não tenha sido necessário aprendê-

la, você se torna mais fluente à medida que 

continua a persistir.

Além disso, à medida que você falar em 

outras línguas, seu desenvolvimento espiritual 

será aperfeiçoado, levando-o a receber outros 

dons e manifestações do Espírito de Deus.
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 Em Mateus 16:18, Jesus falou de Sua 

Igreja, que é o Seu Corpo aqui na Terra, e disse 

que a edificaria e que as portas do inferno não 

prevaleceriam contra ela.

“Porque, assim como o corpo é um e tem 
muitos membros, e todos os membros, 
sendo muitos, são um só corpo, assim 
é Cristo também. Pois todos nós fomos 
batizados em um Espírito, formando um 
corpo, quer judeus, quer gregos, quer 
servos, quer livres, e todos temos bebido 

Devemos Frequentar Uma 
Igreja?

13



de um Espírito. Porque também o corpo 
não é um só membro, mas muitos” (1 
Coríntios 12:12-14).

Nós somos o Corpo e Cristo é o Cabeça. 

Todos os cristãos (nascidos de novo) são 

membros do Seu Corpo, e também membros 

uns dos outros (1 Coríntios 12:27). E tal como 

diferentes partes do corpo humano não 

conseguem funcionar de maneira isolada, os 

membros diferentes do Corpo de Cristo não 

conseguem funcionar sozinhos de maneira 

eficaz. Isso acontece porque Deus concedeu 

aos membros da Igreja diversos dons e 

chamados, para que toda a Igreja possa se 

beneficiar (1 Coríntios 12:18-24; Efésios 4:11-

12).

Portanto, ir à igreja é algo que fazemos 

em obediência à vontade de Deus e que nos 

permite abençoar e edificar uns aos outros 

com os diversos dons de Deus — milagres, 
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curas, profecias, etc. Na igreja, podemos obter 

uma melhor compreensão da Palavra que é 

ensinada, ouvir testemunhos e testemunhar 

milagres. Orar e adorar a Deus em conjunto 

traz uma “unção corporativa” do Espírito Santo, 

ministrando a cada membro da congregação 

de uma maneira específica (Hebreus 10:25; 

Atos 1:14; Salmos 133:1-2).

Caminhar na Palavra por conta própria é 

uma tarefa difícil quando você não frequenta 

e não está coberto por uma igreja cheia 

do Espírito. Por outro lado, tornar-se uma 

pessoa ativa em uma igreja assim possibilita-

lhe descobrir mais acerca da congregação 

e de seus membros. Também lhe possibilita 

desenvolver o seu espírito (o seu homem 

interior) e levá-lo à maturidade. Isso torna a 

sua caminhada na Palavra mais fácil e mais 

produtiva.
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Como cristão, você deve se identificar 

com uma congregação local, uma igreja a 

qual você possa chamar de CASA e participar 

produtivamente de suas atividades. De outra 

forma, você estará se privando das muitas 

bênçãos de Deus e acabará por perder o rumo 

no caminhar da Palavra.

Agora que você nasceu de novo, caminhe 

consciente de quem é e não deixe de 

frequentar a assembleia  dos santos (Hebreus 

10:25). Frequente uma igreja local!
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Para mais informações acerca do ministério e 
de materiais do Pastor Chris Oyakhilome, por 

favor, contate-nos:
REINO UNIDO

Unit C2, Thames view Business center Barlow 
way, Rainham

Essex, RM 13 8BT
Tel: +44 (0) 170 855 6604

ÁFRICA DO SUL
303 Pretoria Avenue

Cnr. Harley and Bram Fischer,  
Randburg, Gauteng 

South Africa.
Tel: +27 11 3260971 
        +27 11 3260972

Por favor, quando escrever, inclua o seu 
testemunho ou a ajuda que recebeu deste livro.

Nigeria:
Christ Embassy

Plot 97, Durumi District,
Abuja, Nigeria.

Nigeria:
Plot 22/23 Billings Way, Oregun, 

Ikeja, Lagos. 
Tel: +234-808 586 5700, 

+234-817 198 7339
        +234-802 478 9892-3






